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	 Wichtige 
	 Sicherheitshinweise

Das Produkt Analsonde STM wird unter ständiger Kontrolle der Qualität produ-
ziert. Dennoch sind einige Sicherheitsvorkehrungen stets zu beachten.

	 Zweckbestimmung
Die Analsonde STM dient dem Training der kontinenzerhaltenden Musku- 
latur. Die Analsonde STM wird ausschließlich in Verbindung mit dem Gerät  
SM1 STM betrieben. Zu beachten sind auch die Hinweise in der Gebrauchs-
anweisung des Gerätes SM1 STM.

Den Anweisungen des behandelnden Arztes ist unbedingt Folge zu leisten!

	 Vorsichtsmaßnahmen, 
	 Sicherheitshinweise

Die Analsonde STM ist für die vorübergehende Anwendung (weniger als  
60 Min.) bestimmt.

Achtung!
Der Druckaufnehmer der Analsonde STM darf weder aufgepumpt noch befüllt 
werden. Die Analsonde ATM ist immer in drucklosem Zustand zu verwenden.

Diese Analsonde STM ist aus hygienischen Gründen ausschließlich für den  
persönlichen Gebrauch durch eine Person bestimmt und ist vor der Erst-
benutzung zu reinigen. Ihr Name kann in das hierfür vorgesehene Feld in  
dieser Gebrauchsanweisung eingetragen werden. Eine Benutzung durch  
mehrere Personen kann zu Infektionen führen. 
Wenn Schmerzen beim Einführen der Analsonde STM oder während der  
Therapie auftreten, sollte vor Fortsetzung der Therapie Rücksprache mit dem 
behandelnden Arzt gehalten werden. 



�

	 Beschreibung 
	 der Bildzeichen

Konformitätsnachweis in Bezug auf die Richtlinie 93/42/EWG des Rates vom 
14. Juni 1993 über Medizinprodukte.

Achtung, Begleitdokumente beachten!

Diesem Symbol folgt die Artikel- bzw. Bestellnummer des 
Herstellers.

Diesem Symbol folgt die Chargenbezeichnung des Herstellers.

	 Verstellen der Fixierhilfe
Die Analsonde STM ist mit einer Fixierhilfe ausgestattet, die sich in fünf Stufen 
einstellen lässt. Mit ihr wird der Sitz des Druckaufnehmers der Analsonde STM 
im Anus festgelegt.
Zum Verstellen der Fixierhilfe hält man die Analsonde STM am unteren Ende 
fest und zieht oder schiebt die Fixierhilfe in die gewünschte Position. Hilfreich 
ist ein Anfeuchten der Analsonde STM und ein leichtes Hin- und Herbewegen 
der Fixierhilfe an ihrer Schmalseite.
Abstand Fixierhilfe – Mitte Druckaufnehmer: 15 mm bis 27 mm, in fünf Stufen 
verstellbar.

1. Druckaufnehmer
2. Sondenanschluss
3. Fixierhilfe

	 Reinigungs- und 
	 Desinfektionshinweise

Die Analsonde STM nach jedem Training mit Wasser reinigen und abtrocknen.
Die Analsonde STM in trockenem Zustand aufbewahren. Die Analsonde STM 
kann mit Alkohol (70 %ig)  gereinigt werden.
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