GEBRAUCHSANWEISUNG MOXA FUR FRAUEN

,Moxa fiir Frauen” ist eine spezielle Zubereitung fir die
Anwendung im Genitalbereich bei Frau und Mann.

Um die Warme von unten zufiihren zu kénnen bietet sich ein
Bidet, ein Flachspiiler-WC oder auch ein Bidetaufsatz firr die
Toilette an. So erreicht man eine entspannte Position fiir den
Patienten.

1. Das wasser- und feuerfeste Papier auf das Wasser legen.
2. Moxa anziinden.
3. Angeziindetes Moxa auf das Papier legen.

Bei zu groBer Hitzeentwicklung ist der Wasserstand

zu reduzieren, so dass ein groBBerer Abstand zum Korper
erreicht wird.
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