Die Vibrationstherapie ist sehr vielseitig. In vielen

Bereichen kann Sie als Therapie oder Therapie-
erganzung genutzt werden. Eingesetzt werden
kann sie insbesondere zur:

) Entspannung und Dehnung der Muskulatur
» Verminderung von Rickenschmerzen

D Steigerung der Gelenkbeweglichkeit

» Verminderung des Sturzrisikos

D Unterstltzung der Parkinsontherapie

» Behandlung von Stress-Urin-Inkontinenz

D Steigerung der Lebensqualitat

D Steigerung des Wohlbefindens
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IHRE INVESTITION IN IHR WOHLBEFINDEN
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Die Vibrationstherapie ist leider nicht im Leistungska-
talog der gesetzlichen Krankenversicherung enthalten.
Sie wird daher als individuelle Gesundheitsleistung
(IGelL) abgerechnet.

Bitte fragen Sie Ihren Arzt bzw. Therapeuten nach den
aktuellen Preisen fir die Vibrationstherapie.
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. VIBRATIONSTHERAPIE — WAS IST DAS?
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Schon vor Uber 100 Jahren entdeckten Wissenschaftler
und Arzte: Vibration tut dem Kérper gut.

Zahlreiche Studien bestatigen das bis heute immer
wieder. Die Vibration kann die Muskeln und Knochen
kraftigen, die Durchblutung verbessern und den Stoff-
wechsel anregen. Sie kann die Gelenkbeweglichkeit
steigern und fir eine bessere Balance sorgen.

Und weil sie so vielfaltige Wirkungen hat, kann die
Vibrationstherapie auch bei einer Vielzahl von Erkran-
kungen eingesetzt werden.

Moderne Gerate wie der TurboSonic machen die
Anwendung denkbar einfach und sicher.

WIE FUNKTIONIERT DIE BEHANDLUNG?

Als Anwender stellen Sie sich einfach mit leicht

gebeugten Knien auf die Bodenplatte und starten das
Gerat. Unter der Bodenplatte befindet sich die Technik,
die fUr die Vibration sorgt. Sie stehen wahrend der
Behandlung einfach auf der Platte in der Kérperhal-
tung, die lhnen |hr Arzt oder Therapeut gezeigt hat.

TURBOSONIC BIETET DAS GEWISSE EXTRA

Der TurboSonic unterscheidet sich durch die paten-
tierte Schallwellen-Technik sehr von anderen handels-
Ublichen Geraten:

Die Intensitat der Behandlung kénnen Sie von 0 bis 99
ganz fein justieren. Die Frequenz, also die Geschwin-
digkeit, in der die Platte vibriert, kann von 3 Hz bis

50 Hz individuell eingestellt werden.

Der TurboSonic arbeitet extrem leise. Viele Anwender

sagen: Er schnurrt nur ein wenig.

FUR WEN IST TURBOSONIC NICHT GEEIGNET?

Im Allgemeinen ist die Vibration sehr sanft und gut
vertraglich.

Die Therapie verbietet sich allerdings:

» wahrend der Schwangerschaft

» nach Schlaganfall oder Thrombosen
sowie schweren GefaBerkrankungen

D bei Implantaten wie kiinstlichen Gelenken,
Herzschrittmachern, Knochennédgeln oder der Spirale

Es gibt daneben noch weitere Krankheitsbilder, bei
denen eine Vibrationstherapie nicht oder nicht in
jedem Fall geeignet ist. Lassen Sie sich darum bitte von
Ihrem Arzt oder Therapeuten beraten.




