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HSG Wetzlar trainiert mit TurboSonic

Das Ganzkorpervibrationssystem TurboSonic unterstutzt das
Fitness-Programm des Physiotherapeuten der HSG-Wetzlar,
Thomas Stubner. Die Handballer der Toyota-Handball-
Bundesliga nehmen verschiedene Bewegungseinheiten auf
TurboSonic wabhr.

Das Ganzkorper-Vibrationstherapie-Geréat ist das einzige
System im Markt, das auf der Schallwellentechnologie aufbaut.
Eingesetzt werden kann TurboSonic u.a. zur Entspannung und
Dehnung der Muskulatur, Verminderung von
Ruckenschmerzen, Steigerung der Gelenkbeweglichkeit.

Thomas Stubner ist ein weiterer Physiotherapeut, der eine
Mannschaft des Spitzensports betreut und mit TurboSonic
arbeitet. Sven Kruse, nutzt die Vorteile des Ganzkérper-
Vibrationsgerates bereits fur die Eishockeymannschaft Iserlohn
Roosters.

Einen Uberblick tiber die Produktpalette von schwa-medico gibt
es unter: www.schwa-medico.de

Bild:

Thomas Stubner instruiert den HSG-Spieler Philipp Mller.



